Oafobl?m% L. 445

 Food Smart

, | Cities For
SERCEN MR GeE °° §m Pevelopment

Eat local and fair, change the world

FOOD SMART CITIES MICROACTION Concorso per micro-azioni
a supporto di un sistema alimentare locale piu equo e
sostenibile

Progetto presentato da:
ASSOCIAZIONE GAPS



A. TIPO DI ENTE:

associazione

B. INSERISCI | DATI DELL'ENTE (NOME COMPLETO, INDIRIZZO, CF/P.IVA, CONTATTI,
RIFERIMENTI E REFERENTE DELL'AZIONE ANCHE EMAIL) *
Associazione GAPS

WWWw.gaps-torino.com

Sede legale: Corso Raffaello 26
Codice fiscale: 97800500015
Referente: Margherita Pittarelli

e-mail: associazionegaps@gmail.com

C. LINKALLOGO DELL'ENTE (INSERISCI LINK PER SCARICARE LOGO DELL'ENTE) *

http://www.gaps-torino.com/

Il logo e sulla chiavetta USB

D. DESCRIVIL'AZIONE
1. OBIETTIVI (PER PUNTI E BREVE DESCRIZIONE MAX 150 PAROLE COMPRESI SPAZI)

L’azione si inserisce all’interno del progetto “Ortoalto Le Fonderie Ozanam”, ideato
dall’associazione OrtiAlti in collaborazione con le cooperative Meeting Service e Agridea.

(www.ortialti.ozanam.it) Il progetto ha visto la realizzazione, nel corso del 2016, di un

orto di 150 mq sul tetto del ristorante gestito della cooperativa sociale Meeting Service,
in via Foligno 14 a Torino.

L’azione che proponiamo, in linea con i presupposti del progetto, & finalizzata alla
attuale manutenzione dell’orto e il suo obiettivo principale & I'inserimento lavorativo di
due soggetti appartenenti a categorie vulnerabili, in particolare richiedenti protezione
internazionale e/o soggetti ai quali & gia stata riconosciuta . L'inserimento lavorativo di

due soggetti sull’ortoalto sara funzionale sia all’apertura dello spazio alla comunita, sia



alla manutenzione dello stesso, in quanto i soggetti inseriti fungeranno da guardiani e

da manutentori dello spazio.

2. AZIONI PREVISTE (PER PUNTI E BREVE DESCRIZIONE MAX 250 PAROLE COMPRESI
SPAZI)

Le azioni previste sono le seguenti:

1.1 Identificazione dei soggetti idonei a lavorare sull’ortoalto.
Questa attivita prevede la collaborazione con i centri di accoglienza di richiedenti
protezione internazionale presenti sul territorio torinese, al fine di identificare i soggetti
idonei, qualificati e motivati a svolgere il lavoro sull’orto. GAPS svolgera colloqui
motivazionali.

1.2 Attivazione di borse lavoro
GAPS, dopo aver identificato i soggetti idonei, si occupera del processo burocratico per
attivare le borse lavoro.

1.3 Corso di formazione
| soggetti identificati seguiranno un corso di formazione per la cura e il mantenimento
dell’ortoalto. Il corso di formazione sara erogato dalla Cooperativa Agridea partner di
progetto.

1.4 Monitoraggio
L’associazione GAPS si occupera del monitoraggio e dell’assistenza diretta ai soggetti
che lavoreranno sull’ortoalto. GAPS svolgera mensilmente degli incontri con i soggetti
coinvolti al fine di monitorare I'andamento del loro lavoro cosi come la loro
motivazione. Inoltre, i soggetti beneficeranno anche di assistenza psicologica e legale
durante tutto il periodo lavorativo, mentre al termine della borsa lavoro potranno
usufruire del servizio di accompagnamento al lavoro.

1.5 Creazione di un decalogo di regole dell’ortoalto.
Al fine di coadiuvare il lavoro dei soggetti inseriti come lavoratori sull’ortoalto, le entita
coinvolte nel progetto (OrtiAlti, Cooperativa Meeting Service, Cooperativa Agridea e
GAPS) stileranno un decalogo di regole che tutti gli utenti dell’ortoalto dovranno
rispettare e che i lavoratori dovranno far rispettare.

1.6 Supporto alla definizione di modalita di apertura al pubblico dello spazio ortoalto



con presidio e coinvolgimento dei soggetti alla progettazione e gestione di
attivita ricreative sull’orto.

3. SOGGETTI ATTUATORI

Associazione GAPS si occupa di integrazione socio-lavorativa di soggetti appartenenti a

categorie vulnerabili attraverso attivita agricole. | principali servizi che I'associazione
GAPS offre ai soggetti inseriti nei progetti sono: assistenza legale, assistenza psicologica,
supporto nella ricerca del lavoro e cosi di integrazione sociale.

www.gaps-torino.com

OrtiAlti & un’associazione nata nel 2015 che promuove la realizzazione di orti pensili di
comunita, favorendo I'attivazione di processi virtuosi in cui le comunita che abitano o
utilizzano gli edifici sono coinvolte nella progettazione, gestione ed animazione di questi
spazi.

www.ortialti.com

Meeting Service & una cooperativa fondata nel 1985 che opera nel campo dei minori a

rischio di devianza. Essa diversifica la propria attivita commerciale con la gestione di bar,
self-service e mense, con la fornitura di panini alle scuole e ai bar interni degli stadi, ai
punti ristoro nelle piscine pubbliche o in rifugi d’alta quota.

Ad oggi la cooperativa comprende 11 soci lavoratori, di cui 4 svantaggiati. La crescita &
costante in tutte le attivita: sia dal punto di vista della prevenzione del disagio e
I’'accompagnamento nell’inserimento lavorativo, sia sotto I'aspetto commerciale,
indirizzato sempre di pil verso la totale produzione propria.

http://www.meeting-service.it/

La Cooperativa Sociale e di Lavoro Agridea é da 20 anni attiva nel settore della

manutenzione del verde, dell’arredo urbano e della cura dell’ambiente.

http://www.coopagridea.org/

4. TARGET E BENEFICIARI DELL'AZIONE

| lavoratori dell’orto. Attraverso I'inserimento lavorativo con lo strumento delle borse




lavoro, i soggetti che lavoreranno nell’ortoalto avranno la possibilita di imparare un
lavoro per facilitare il loro inserimento lavorativo futuro. Inoltre, il lavoro gli permettera
di inserirsi socialmente in un contesto di quartiere.

Il quartiere. Il quartiere beneficera direttamente dell’ortoalto in quanto spazio aperto
alla cittadinanza e utilizzato per coltivare collettivamente ortaggi e ospitare eventi
pubblici. Questo servira a creare un quartiere piu coeso e collaborativo sia a livello di
individui che di associazioni.

La cooperativa Meeting Service e il ristorante Le Fonderie Ozanam. Grazie

all'inserimento lavorativo di due soggetti sull’ortoalto la cooperativa beneficera di un
orto sempre curato dal quale cogliere gli ortaggi freschi e a cm 0 da proporre nel menu
del ristorante.

La citta di Torino. L’ortoalto come orto comunitario servira come buona pratica per
sensibilizzare 'intera cittadinanza alla creazione di orti urbani ad impatto sociale ed
ambientale. E’ importante sottolineare che OrtiAlti rientra nelle buone pratiche della
Food Policy di Torino.

5. TEMPI DI REALIZZAZIONE

La costruzione dell’OrtoAlto Le Fonderie Ozam ¢ iniziata a marzo 2016. Il 28 Maggio
2016 & stato organizzato I'evento di apertura dell’orto.

Ad oggi, quindi, 'orto & accessibile e coltivabile: il ristorante Le Fonderie Ozanam ha gia
cominciato a utilizzare i prodotti dell’orto all'interno del suo menu.

L'inizio delle azioni riguardanti I'inserimento lavorativo di due soggetti appartenenti a
categorie vulnerabili sono influenzate dal calendario della semina e del raccolto. Al fine
diinserire i lavoratori al momento giusto, le azioni inizieranno a Gennaio 2017. Di
seguito il cronogramma specifico dell’azione:

Gen Feb Mar Apr Mag | Giu Lug Ago Set Ott Nov Dic
2017 | 2017 | 2017 | 2017 | 2017 | 2017 | 2017 | 2017 | 2017 | 2017 | 2017 | 2017
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L'azione é replicabile negli anni a livello sostenibile in quanto dopo il primo anno verra
innescato il modello peer-to-peer dove i lavoratori del primo anno si occuperanno di
insegnare il lavoratori degli anni successivi le tecniche della semina e del raccolto.

6. LUOGO DI REALIZZAZIONE E MOTIVAZIONI A SUPPORTO DELLA SCELTA

L'ortoalto si trova su uno degli edifici principali di Casa Ozanam, ex edificio industriale
nel cuore del quartiere Borgo Vittoria, uno dei quartieri pit densamente popolati di
Torino e nel quale tra i nuovi torinesi figurano molti immigrati provenienti
principalmente dalla Nigeria, dal Marocco e dalla Romania. Inoltre, Borgo Vittoria oggi

ospita numerose attivita per gli abitanti condotte da associazioni e cooperative sociali.

Nato come stamperia di lamiere SIMBI nel 1938 e successivamente divenuto Casa
Ozanam, di proprieta della Citta di Torino e adibito a foresteria per studenti-lavoratori, il
complesso & costituito da diversi edifici e cortili contigui che si dispongono all'interno di

un lotto triangolare, compreso tra Via Stradella, Va Foligno e Largo Giachino.

Realizzato dall’architetto di origine bulgara Nicolaj Diulgheroff, I'edificio a forma di
macchina-nave & un interessante esempio di architettura del secondo Futurismo
Italiano, unico nel suo genere a Torino: un bene comune da preservare, curare,

rigenerare.

Al centro del cortile principale, la cooperativa sociale Meeting Service gestisce una
scuola di cucina e il ristorante “Le Fonderie Ozanam”. La sua posizione strategica
permette un facile accesso all’OrtoAlto da parte degli abitanti del quartiere cosi come

una facile collaborazione tra le diverse associazioni presenti sul territorio.

7. REPLICABILITA



Questa specifica azione di progetto & replicabile in qualsiasi contesto lavorativo in cui vi
sia una mentalita aperta, accogliente e non discriminatoria. Gli effetti che questa azione
produce sia a al livello comunitario che di politiche in ambito alimentare e di accesso al
cibo sono pero replicabili in contesti simili a quelli dell’OrtoAlto le Fonderie Ozanam
inserito quindi in un quartiere con un alto tasso di associazionismo e partecipazione. A
questo proposito & importante notare che a Torino oltre il 20% delle superfici urbane
sono tetti piani coperti di catrame, non utilizzati. Autorimesse e magazzini nei cortili,
edilizia pubblica e residenziale, capannoni industriali e centri commerciali che

potrebbero essere rigenerati e adibiti ad OrtoAlto comunitario.

8. INNOVATIVITA DELL'AZIONE (PER PUNTI E BREVE DESCRIZIONE MAX 150 PAROLE
COMPRESI SPAZI)

L’innovativita dell’azione risiede negli effetti sui soggetti coinvolti.

In particolare, i soggetti inseriti a lavorare sull’ortoalto impareranno un mestiere legato
all’agricoltura sociale che conseguentemente li portera ad essere piu integrati
socialmente ed economicamente. E’ infatti dimostrato che la partecipazione di soggetti
vulnerabili a tali progetti li aiuta nella loro integrazione socio-economica fornendogli
nuovi strumenti e capacita, rafforzando la loro autostima e il loro senso di appartenenza
alla comunita.

Inoltre, lavorando sull’OrtoAlto, i soggetti diventeranno attivi portavoce di un modello di
agricoltura comunitario che mette al centro I'ambiente, il cibo, I'individuo e la comunita
con i rispettivi bisogni. '

9. IMPATTO SOCIALE E AMBIENTALE (PER PUNTI E BREVE DESCRIZIONE MAX 150
PAROLE COMPRESI SPAZI)

L’inserimento lavorativo di due soggetti sull’Ortoalto Le Fonderie Ozanam innesca
impatti a diverse scale:

- Alivello sociale favorisce la partecipazione della comunita di abitanti nella cura
dell’orto in quanto grazie ai lavoratori |'orto potra rimanere sempre aperto ed
accessibile ai cittadini. Questo permettera agli abitanti del quartiere non solo di
poter coltivare e cogliere il proprio cibo sull’OrtoAlto, ma anche di utilizzare lo
spazio come momento di socializzazione e partecipazione. Inoltre, gli utenti



dell’OrtoAlto saranno naturalmente sensibilizzati verso la creazione di sistemi
alimentari pili equi, orientati alla riduzione degli sprechi e all’introduzione di
pratiche di produzione che rispettino 'ambiente.

- Alivello ambientale la manutenzione dell’OrtoAlto effettuata dai lavoratori
permettera produrre grandi quantita di vegetali freschi tutto I'anno per i suoi
abitanti, dando la possibilita di riciclare i rifiuti domestici trasformandoli in

compost.

10. ORIENTAMENTO ALL’EFFETTIVITA DEL DIRITTO AL CIBO ADEGUATO DEI CITTADINI E
RESIDENTI TORINESI (PER PUNTI E BREVE DESCRIZIONE MAX 150 PAROLE COMPRESI
SPAZI)

L'inserimento lavorativo di soggetti vulnerabili sull’OrtoAlto le Fonderie Ozanam &
finalizzato al perseguimento di obiettivi che utilizzano il cibo e gli spazi rigenerati come
strumenti per:

1. migliorare la qualita della vita ed il benessere delle persone

2. creare coesione sociale

Infatti, grazie alla presenza di due lavoratori che fungono da guardiani e manutentori
dell’ortoalto, si crea un accesso libero e permanente a cibo sano: un orto collettivo dove
le persone hanno la possibilita di coltivare e cogliere ortaggi cosi come imparare
I'importanza di utilizzare cibo adeguato e a Km 0. Inoltre, I'apertura dell’ortoalto
accessibile alla comunita pud fungere da importante misura di lotta contro la fame, di
sostegno al reddito, di integrazione sociale e di accrescimento di opportunita lavorative.

11. LINK A FOTO DELL'AZIONE O ESEMPI SIMILI (AGGIUNGI UN LINK PER POTER
VISUALIZZARE ESEMPI DELL'AZIONE PREVISTA)

Le foto sono sulla chiavetta USB

* FOTO E LOGHI POSSONO ANCHE ESSERE CONSEGNATI SU CHIAVETTA USB O DVD
INSIEME ALLA DOMANDA O INVIATI VIA MAIL AGLI INDIRIZZI INDICATI DAL BANDO



